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PARA ANUNCIO IMMEDIATO

Clínica de Servicios Psicológicos Pediátrica abre sus puertas en el Mes de La Salud Mental.

REDLANDS—Dos psicólogos celebraron el mes de la Salud Mental con estilo anunciando una
nueva clínica de servicios psicológicos para las necesidades de los niños, adolescentes, y familias
de esta área.

El Centro de Evaluación, Tratamiento y Diagnostico: Futuras Generaciones, abrió sus
puertas oficialmente el día 8 de Mayo. Día Nacional de La Salud Mental de Niños como parte
del Mes Nacional de Salud Mental celebrado en Mayo.

“Todos los días deberían de ser día de salud mental para niños, porque mucha gente no toma en
cuenta la salud mental y emocional de los niños,” dice el Dr. Brian Chichester, dueño de la
clínica y psicólogo con licencia en el estado de California. “La gente piensa que ‘solamente son
niños, pueden sobrepasar las cosas’ y mientras que los niños y adolescentes son muy flexibles,
no deberíamos de subestimar el valor de su bienestar mental. Atendiendo al bienestar mental de
un niño no es menos importante que atendiendo al bienestar físico.”

Para una referencia, el 21% de todos los niños y jóvenes en América, en cualquier momento
dado pueden ser diagnosticados con un desorden mental de por lo menos breve intensidad, dice
el Doctor Chichester, y cuatro condiciones muy serias—la depresión, el bipolar, la esquizofrenia
y el desorden compulsivo y obsesivo—forman parte de las primeras 10 causas de discapacidad
en el mundo.

“Al abrir esta clínica se da la oportunidad de servir a las necesidades de salud mental en la
comunidad, mientras se provee tratamiento e intervenciones a mucha clase de condiciones
relacionadas”, dice el Dr. Chichester. “Nos encanta hacer lo que hacemos, y pensamos que los
niños, adolescentes, y las familias con quienes trabajamos piensan igual”.

El Doctor Chichester y su esposa, la Doctora Hsinya Chichester, también una psicóloga con
licencia en el estado de California, abrieron las puertas de su clínica práctica privada para
proveer servicios de terapia individual, grupal, y ofrecen exámenes y evaluaciones psicológicas.
Las formas de terapias ofrecidas son: terapias de comportamiento y cognición, terapia de juegos,
terapia asistido por animales, donde el terapeuta utiliza animales entrenados especialmente para
ayudar en una variedad de condiciones de niñez, incluyendo la depresión, ADHD, desordenes de
comportamiento, duelo, ansiedad, miedos, y también el mutismo selectivo y el autismo. Los
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exámenes psicológicos incluyen evoluciones completas de comportamientos y condiciones de
salud mental, también discapacidades de aprendizaje, ADHD, problemas emocionales,
problemas de personalidad y niveles intelectuales.

Los servicios están disponibles en Ingles, Español y Taiwanés.

“En lo profesional y personal, es muy importante que seamos lingüísticamente inclusivos para el
beneficio de los niños y las familias quienes servimos,” dice Dr. Hsinya Chichester. “Somos una
clínica extremadamente competente en lo cultural.”

El Centro de Evaluación, Tratamiento, y Diagnostico: Futuras Generaciones, esta aceptando
nuevos clientes en estos momentos. Las horas disponibles son solamente con citas, en
convenientes horas de noche y fin de semanas. La clínica esta en una vecindad tranquila y
profesional de Redlands, a media milla del centro de la ciudad. La oficina esta localizada en un
lugar discreto para la privacidad de sus niños.

Los doctores Brian y Hsinya Chichester estarán también disponibles en limitadas situaciones
para proveer entrenamientos educativos y presentaciones para organizaciones locales que quieran
aprender mas sobre la salud mental de los niños así como aumentar el bienestar psicológicos de
nuestros niños.

Para más información, llame al Dr. Brian Chichester al (909) 363-6263 o a la Doctora Hsinya
Chichester al (909) 553-0857, o visite a la pagina de la Internet: www.futuregenerationsdtec.com
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